LE PIN SYLVESTRE

Son nom latin est Pinus Sylvestris.

Il peut vivre 150 a 200 ans. Exceptionnellement plus de
600 ans.

Il vit sur des terrains montagneux, en Europe et en Asie
du Nord jusqu’a 1600 metres d‘altitude et jusqu’en
Sibérie orientale, la ou la taiga cede a la toundra.

Son fruit, appelé cone, pomme de pin ou pive, est de
forme ovoide (forme d'ceuf) et toujours orienté vers le
bas (comme un ceuf inverse). Ses cones contiennent les
graines (les pignons).

On l'utilise dans les soins des maladies infectieuses
respiratoires. Il soulage aussi I'arthrose, |'arthrite, et les
maladies et douleurs musculaires grace a ses huiles
essentielles.

Elles sont utilisées en massage ou en cas de toux.

Le pin entre aussi dans la fabrication d'autres
médicaments.

Son bois sert pour la pate a papier, la construction de
charpentes, les lames de terrasses, les meubles ou les
parquets.

Dessins d’observation d’enfants
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